
Abend 

Menu Vegetarisch

Montag 

16.02.2026

Tagessuppe

Trekking Pouletgeschnetzeltes süss-sauer

Basmatireis

Tagessuppe

Quorngeschnetzeltes süss-sauer

Basmatireis 

Tagesuppe

Apelküchli mit Vanillesauce

Dienstag 

17.02.2026

Tomatencrèmesuppe

Fitnessteller

Grilliertes Schweinskotelette mit Kräuterbutter

Blatt und Gemüsesalate

Tomatencrèmesuppe

Frühlingsrollen 

Rüebli und Randensalat

Tomatencrèmesuppe

Toast Hawaii

Blattsalat

Mittwoch 

18.02.2026

Tagessuppe

Glasierte Kalbsbrustschnitte an Rahmsauce

Bäckerinkartoffeln

Pfälzerkarotten

Trekking

Pfälzerkarotten Bündner Gerstensuppe

Brot

Donnerstag 

19.02.2026

Lauchcrèmesuppe

Pouletschenkelsteak Odermatt mit Rosmarinjus

Country Cuts

Glasierte Kohlrabi

Lauchcrèmesuppe

Röstitaschen mit Frischkäse

Blattsalat

Lauchcrèmesuppe

Hörnliauflauf mit Speck

und Röstzwiebeln

Freitag 

20.02.2026

Tagessuppe

Wiener Kalbsvoressen FC Frutigen

Spätzli, Romanesco

Panna Cotta

Tagessuppe

Gemüseeintopf mit Kichererbsen

Spätzli

Panna Cotta 

Tagessuppe

Birchermüesli

Brot

Samstag 

21.02.2026

Tagessuppe

Rindsstroganoff Tour de Suisse 

Nudeln

Blumenkohl

Tagessuppe

Vegistroganoff

Nudeln

Blumenkohl

Tagessuppe

Kartoffeln mit Racelettekäse 

überbacken

Silberzwiebeln und Essiggurken

Sonntag 

22.02.2026

Bouillon mit Einlage

Gefüllter Kalbsbraten mit Pilzrahmsauce

Kartoffelgratin

Erbsligemüse

Bouillon mit Einlage

Gebratener Haloumi mit Pilzrahmsauce

Kartoffelgratin, Erbsligemüse

Himbeercrème

Bouillon mit Einlage

Café complet

Salami, Käse, Joghurt

Menüplan 16. - 22. Februar 2026 Sportwoche

Mittag

Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch, Abweichungen werden deklariert. Pangasius  asc  Certifiziert -Vietnam.  

Bei Allergien gegen bestimmte Lebensmittel fragen Sie das Gastroteam, wir beraten Sie gerne.


